UY BAN NHAN DAN QUAN 8
TRUONG MAM NON VANG ANH

THONG BAO

Bieéu mau 01
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Cam ket chat lwgng gido duc ciia co s¢ giao duc mam non

Nam hoe 2022 - 2023

STT

Nogi dung

Nha tré

x .r
Maiu gido

Chét luong
nudi dudng
cham  soc
giao duyc tré
dy kién dat
duoc

1.T6 chirc iin

- Xay dung ché do an, khéu
phan @n phu hogp véi do tudi.
(24 - 36 thang)

+ Nhu céu khuyén nghi ning
lugng cia 1 tré trong mot ngay
la: 930 - 1000 Kcal.

+ Nhu céu khuyén nghi ning
lugng tai truong ctua 1 tré trong
mot ngay chiém 60 - 70% nhu
cau ca ngay: 600-651Kcal.

- Sé bita dn tai co s& gido duc
mam non: Hai bfta chinh va
mot bita phu.

+ Ti 18 céc chit cung clp ning
lugng duge khuyén nghi theo
co cau:

Chét dam (Protit) cung cép
khoang 13% - 20% néng luong
khau phan.

Chit béo (Lipit) cung cdp
khoang 30% - 40% nang lugng
khau phan

Chéit bot (Gluxit) cung cép
khoang 47% - 50% néng lugng
khau phan.

- Nuéce udng: khoang 0,8 - 1,6
lit/tré/ ngay (k€ ca nudc trong
thire dn).

- Xéy dung thuc don héng
ngay, theo tuan, theo mua.

2. To chirc ngu
Té chitc cho tré ngl theo nhu
cau do tuoi:

1. T6 chiic éin

- Xdy dyng ché do an, kpéu
phan &n phu hop vai do tuoi:
+ Nhu cdu khuyén nghi ning
luong cia 1 tré trong mot
ngay la: 1230 - 1320 Kcal.

+ Nhu céu khuyén nghi ning
lugng tai truong cua 1 tré
trong mot ngay chiém 50 -
55% nhu cau ca ngay: 615 -
726 Kcal.

- Sé bira an tai co s& gido duc
mam non: Mgt bita chinh va
mot bita phu.

+ Ti 18 cac chét cung cap
nang lugng theo co cau:

Chéat dam (Protit) cung cép
khoang 13% - 20% néng
lwong khau phan.

Chéat béo (Lipit) cung cép
khoang 25% - 35% ndng
lugng khau phan.

Chét bdt (Gluxit) cung cip
khoang 52% - 60% nang
luong khau phan.

- Nué6c udng: khoang 1,6 -
2,0 lit/tré/ngay (ké ca nudc
trong thirc dn).

- Xéy dung thyc don hang
ngay, theo tuédn, theo mua.

2. T6 chite ngu

Té chire cho tré ngl mot gide
buoi trua (khoang 150 phut).




- Tré tir 19 dén 36 thang ngu 1
gidc trura khoang 150 phut.

3. Vé sinh

- Vé sinh ca nhan.

- V¢ sinh mdi truong: V¢ sinh
phong nhém, do dung, d6 choi.
Gifr sach nguon nude va xu li
rac, nudc thai.

4. Chim soc stre khoe va an
toan

- Kham stc khoe dinh ky.
Theo ddi, danh gla sy phat
trién cia can nang va chiéu cao
theo Itra tudi. Phong chong suy
dinh dudng, thira can béo phi.

- Phong tranh cac bénh thuong
gip. Theo doi tiém chung.

- Bao v€ an toan va phong
tranh mot sO tai nan thuong
gdp-

3. V¢ sinh

- V& sinh ca nhan.

- V& sinh moi trudng: V€ sinh
phong nhom, do _dung, do

choi. Gift sach ngudn nudc va
x li rdc, nude thai.

4. Cham soc stre khoe va an
toan

- Kham stc khoe dinh ky.
Theo dbi, danh gia sy phat
trién cla cén ndng va chiéu
cao theo ltra tubi. Phong
chéng suy dinh dudng, thira
cén béo phi.

- Phong trdnh cac bénh
thuong gdp. Theo doi tiém
chung.

- Bao vé an toan va phong
tranh mot sd tai nan thuong
gap.

I1

Chuong
trinh  gido
duc  mam
non cua nha
truong thuc
hién

Vin ban hop nhit s
01/VBHN-BGDDT ngay
13/4/2021 cua Bo trudng Bo
Gido duc va Pao tao vé Théng
tu ban hanh Chuong trinh Gido
duc mam non.

Van ban hop nhdt sb
01/VBHN-BGDDT  ngay
13/4/2021 cia Bo truong Bo
Gido duc va Dao tao vé
Thong tu ban hanh Chuong
trinh Gido duc mam non.

11

Két qua dat

duoc  trén
tré theo cac
linh vuce

phat trién

I.PHAT TRIEN THE CHAT

- Tré khoe manh, cén ndng va
chiéu cao phat trién binh
thuong theo Ita tudi.

- Tré thich nghi vé6i ché do
sinh hoat & nha tré.

- Tré thuc hién dugc van dong
co ban theo dd tudi.

- Tré c¢6 mdt sb t& chét vén
dong ban dau (nhanh nhen,
khéo léo, thing bang co thé).

- Tré c6 kha ning phdi hop
khéo 1éo clr dong ban tay, ngon
tay.

L.PHAT TRIEN THE CHAT

- Tré khoée manh, can ning
va chiéu cao phat trién binh
thuong theo lra tudi.

- Tré c¢6 mot sb tb chit van
dong: nhanh nhen, manh mé,
khéo 1éo va bén bi.

- Tré thuyc hién dugc cac
van dong co ban mdt cach
vitng vang, ding tu the.

- Tré c6 kha ning phdi hop
cdc gidc quan va van dong;
van dong nhip nhang, biét
dinh hudng trong khong
gian.




- Tré c6 kha nang lam duge
mot sO viéc tu phuc vu trong
an, ngu va v¢ sinh c4 nhan.

II. PHAT TRIEN NHAN
THUC

- Tré thich tim hiéu, kham ph4
the gidi xung quanh.

- Tré c6 sy nhay cdm cuia cac
gidc quan.

- Tré c6 kha ndang quan sat,
nhan xét, ghi nhé va dién dat
hicu biét bang nhiing cdu noi
don gian.

- Tré ¢6 mot s6 hiéu biét ban
dau vé ban than va cac su vat,
hién tuong gan giii quen thude.
IIIl. PHAT TRIEN NGON
NGU
- Tré nghe hidu dugc cac yéu
cau don gian béng 1i noi.
- Tré biét hoi va tra 10 mot sb
cau hoi don gian bang 161 noi,
ctr chi.
- Tré st dung 1oi néi dé giao
ti€p, dien dat nhu cau. |
- Tré c6 kha nang cam nhéan
van diéu, nhip di¢u cua cau tho
va ngit di€u cuia 101 ndi.
- Tré hdn nhién trong giao tiép.
IV. PHAT TRIEN TINH
CAM, KY NANG XA HOQI
VA THAM MY
- Tré ¢6 y thirc vé ban than,
manh dan giao ti€p vdi nhitng
nguoi gan giii.
- Tré c6 kha nédng cam nhén va
biéu 10 cam xuc vai con nguoi,
sy vat gan giii.
- Tré thuc hién duwgc mét sd
quy dinh don gian trong sinh
hoat.
- Tré thich nghe hat, hat va

- Tré c6 k¥ nang trong mot
sO hoat dong can su khéo Iéo
cua doi tay.

- Tré c¢6 mdt sb hiéu biét vé
thuc pham va ich lgi cta viée
an uong doi vai suc khoe.

- Tré ¢6 mét 36 thoi quen,
ky ning tot trong dn udng,
gilr gin suc khée va dam bao
su an toan cua ban than.

ILPHAT TRIENNHAN THUC

- Tré ham hiéu biét, thich
kham pha, tim toi cac su vat,
hién tuong xung quanh.

- Tré co6 kha niang quan sat,
so sanh, phéan loai, phan
doan, chu y, ghi nhd céd chu
dinh.

- Tré cé kha ndng phat hién
va giai quyéet van dé don gidn
theo nhitng cach khac nhau.

- Tré c6 kha ning dién dat
sy hiéu biét bang cic cich

khéc nhau (bing hanh déng, |-

hinh &nh, 161 ndi...) vdi ngbn
ngir noi 1a chu yéu.

- Tré c6 mot so hieu biét
ban dau vé con ngudi, sy vat,
hién tuong xung quanh va
mdt s6 khai niém so dang vé
toan.

IIL PHAT TRIENNGON NGU'

- Tré c6 kha ning léng
nghe, hiéu 101 ndi trong giao
tiép hang ngay.

- Tré c6 kha nang bicu dat
bang nhi€u cach khac nhau
(101 noi, nét mat, cir chi, di¢u
bg...).

- Tré dién dat o rang va
giao ti€p cd védn hda trong
cudc song hang ngay.

- Tré c6 kha nang nghe va
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van dong theo nhac; thich vé,
xé déan, xép hinh; thich nghe
doc tho, ké chuyén...

ké lai sy viéc, ké lai truyén.

- Tré c¢é kha ndng cam nhén
van diéu, nhip diéu cua bai
tho, ca dao, dong dao phu
hop voi do tudi.

- Tré c6 mdt sb k¥ ning ban
dau vé viéc doc va viet.

IV. PHAT TRIEN TINH
CAM VA KY NANG XA HOI

- Tré c6 ¥ thitc vé ban than.

- Tré c¢6 kha ning nhén biét
va thé hién tinh cam véi con
ngudi, su vat, hién tugng
xung quanh.

- Tré c6 mot sb phdm chat
c4 nhin: manh dan, tu tin, tu
luc.

- Tré ¢6 mdt s6 ki ning
song: ton trong, hop tac, than
thién, quan tam, chia sé.

- Tré thyc hién mot s6 quy
tic, quy dinh trong sinh hoat
& gia dinh, tru’(mg [6p mam
non, cdng dong gan gii.

V.PHAT TRIEN THAM MY

- Tré c6 kha nang cam nhéan
vé dep trong thién nhién,
cudc soéng va trong tic phim
ngh¢ thuat.

- Tré c6 kha nang thé hién
cam xuc, sang tao trong cic
hoat dong dm nhac, tao hinh.

- Tré yéu thich, hao hing
tham gia vao cac hoat dong
nghé thuat; cé y thirc gilt gin
va bao v¢ cai dep

IV

Cac  hoat
dong hd tro
cham  séc
giao duc tré
& co s gldo
duc  mam
non

1. Hoat dong giao lwu cam
xiic

Tré gan bo v6i ngudi than va
moi ngudi xung quanh, tao
cam x0c hon ho, phat trién cac
gidc quan, hinh thanh mbi
quan hé ban diu véi nhitng

1. Hoat dong vui choi

Hoat dong vui choi la hoat
dong chu dao cua tré em lira
tubi miu gido. Tré co thé
choi véi céac loai tro choi co
ban sau:

- Tro choi dong vai theo




ngudi gan giii.

2. Hoat ddng véi do vat

Tré nhin biét cong dung va
cach st dung mot s6 do dung,
d6 choi va cac do vat xung
quanh, phat trién 101 noi, phat
trién céc giac quan.

3. Hoat dong choi

Tré van dong va khdm pha thé
gidi xung quanh, hinh thanh
moi quan hé véi nhitng ngudi
gan glii. Tré cé thé choi thao
tac vai (choi phan anh sinh
hoat), trd choi van dong, trd
choi déan gian.

4. Hoat dong choi - tap co
chu dinh

Tré phét trién thé chat, nhan
thire, ngén ngit, tinh cam, kj
ndng x4 hoi va nhiing ycu to
ban dau vé tham mi.

5. Hoat dong in, ngi, vé sinh
ca nhan

Tré c6 né nép, thoi quen tot
trong sinh hoat hang ngay
trang thai tré sang khodi, vui
ve.

chu dé.

- Tro choi ghép hinh, l&p
rap, xay dung.

- Tro choi dong kich.

- Tro choi hoc téap.

- Tro choi van dong.

- Tro choi dén gian.

- Tro choi véi phuong tién
cong nghé hién dai.

2. Hoat dong hoc

Hoat ddng hoc dugc td chic
¢6 chu dinh, theo ké hoach
dudi sy hudng dan truc tiép
cua giao vién.

Hoat dong hoc & mau gido
duoc to chic chu yéu dudi
hinh thirc chor.

3. Hoat dong lao dong

Tré c6 kha nang lao dong tu
phuc vy, lao dong truc nhat,
lao dong tap the.

4. Hoat dong an, ngu, vé
sinh ca nhan

Tré c6 né nép, théi quen
trong sinh hoat, dap ing nhu
cau sinh ly cua tré dugce thoa
mén trang thai tré thoai mai,
vui vé.
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UY BAN NHAN DAN QUAN 8

Biéu miu 02

CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG MAM NON VANG ANH

THONG BAO

Djc ldp - Tw do - Hanh phic

Két qua cong khai chat lwgng gido duc mam non thye té
Nam hoc 2022-2023

2 Nha tré Mau gigo
STT Noi dung Tong
sbtré | 3-12| 13-24 | 25-36 .4l 45| 5.6
em...| Thing{ Thing | Thing | x| £l ey
tuol tuo1 tuo1
I Téng sb tré em 353 | 0 0 24 | 80 | 117 | 132
I 1S4 tré em nhom ghép 0 0 0 o | o o] o
2 [Sétré em hoc 1 budi/ ngay 0 0 0 0 0 0 0
3 IS6 tré em hoc 2 budi/ ngay 0 0 0 0 0 0 0
4 S6 tré em khuyét tat hoc 0 0 0 0 0 0 0
hoa nhap
II S6 tré em dwge tb chirc 353 0 0 24 20 | 117 | 132
an ban tra
K o Y3
1y [So tré em dwge kiém 0 o 0 | 117 | 132
tra dinh ky sirc khoe D 2
SO tré em dugc theo doj
IV lsic khoe bing biéu a8 353 | 0 0 24 | 80 | 117 | 132
ting trwdng
Vv Két qua phat trién
sirc khoe ciia tré em
| [0 wé cdn ndng bimh as3 | o | o | 24 |80 | 117|132
thuong
2 So"? tré suy dinh dwong 7 0 0 1 5 3 |
thé nhe can
g [fe o dn dmeuntaut SISt o 0e | 24 |50 | 16 (150
binh thuong




4 S6 (tre suy dinh dudng
thé thap coi : L : 0 v ‘ ¢
5 S tré thira cdn béo phi 56 0 0 0 {2028
K, 2 . )
yp |Sotréemhoccacchwong 555 | g | o | 24 |80 | 117|132
Trinh chim soc giao duc '
1 Clvlu‘(mg trinh gido duc nha 24 24
tre
5 gigl(.)rong trinh gido duc mau 399 20 | 116 | 130

Qudn 8, ngayl 9 thang 9 ndam 2022
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Pham Thuy Phwong




U\g BAN N}MN DAN QUAN 8
TRUONG MAM NON VANG ANH

THONG BAO

Cong khai thong tin co sé vat chit ciia co s& gido duc mam non
Nam hoc 2022-2023

Biéu mau 03

CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Doc lip - Tw do - Hanh phuc

Stt N¢i dung S6 lrong Binh quéin

I | Tdng sé phong a2 3,52 m?/tré

IT | Loai phong hoc 12 -

1 | Phong hoc kién cb 12 1.77 m?/tré

2 | Phong hoc ban kién ¢b 0 -

3 | Phong hoc tam 0 - &S :“UJL

4 | Phong hoc nho 0 - {H\ :;;;lijﬁurrl‘t
I | S6 diém truwomg 02 &'i\f‘}
IV | Téng dién tich d4t toan trwdng (m?) 1411 m? 3w |
V | Tong dién tich sin choi (m?) 677 m? 1,8 m¥tré

VI | Téng dién tich mdt s6 loai phong

1 | Dién tich phong sinh hoat chung (m?) 59,44 m? 1.6 m?/tré

2 | Dién tich phong ngu (m?)

3 | Dién tich phong vé sinh (m?) 89.9 m? 0.30 m?/tré

4 | Dién tich hién choi (m?) 576,68 m? 1.45 m?/tré

5 | Dién tich phong gido duc thé chét (m2)

6 a0

40m? 1.6 m2/tré

7 | Dién tich nha bép va kho (m?) 55.52 m? 0.15 m*/tré

VI Téng sb thiét bj, dd dung, dd choi tdi thidu - Sé bo/nhom (16p)
(Pon vi tinh: bd)

| 12 1 /nhém (16p)

S bo thiét bi, dd dung, dd choi tbi thiéu hién




c6 theo quy dinh

2 | 86 bo thiét bi, do dung, dd choi ti thidu con
thicu so véi quy dinh
VII | Téng sé dd choi ngoai troi 11 S6 bd/san choi
I (trudng)
2R ek 2 mdy vi
Tong so thiét bi dién tir-tin hoc dang dwoe |  tinh ban
IX | sir dung phuc vy hoc tdp (may vi tinh, may )
chiéu, may anh k¥ thudt sd v.v...) I may
laptop
% S6 thiét bi/nhém
Téng s6 thiét bi phuc vu gido duc khac (16p)
1 |Tivi 9 09 /nhém (16p)
) : St dung chung &
Nhac cu ( Pan ocgan, ghi ta, trong) 5 phong GDNT
3 Str dyng chung
May pho to 01 (Thué hang nam)
5 | Catsset 0 01 /nhém (16p)
6 | Pau Video/dau dia 0 01 /nhém (16p)
. 1 bang tuong tac
Thiét bi khéc 02 1 mdy chiéu
S6 lugng (m?
Dung cho ; i £ 2pa
bl Dung cho hoe sinh SO m*/tré em
XI Nha vé gido vién
sinh Nam/ Nam/
Chung Nit Chung Nit
{ |geehon 5 64 36/28 90 0,23
v¢ sinh
Chua dat
2 chuan vé 0 0 0 0 0
sinh*




(*¥Theo Quyét dinh s6 14/2008/QP- BGDDT ngay 07/4/2008 cua Bo truong Bo Gido duc va
Dao tao ban hanh Piéu l¢ Truong mdm non va Thong tu $6 27/2011/TT-BYT ngay 24/6/2011
ciia Bé Y 1é ban hanh quy chudn ky thudt quoc gia vé nha tiéu- di¢u kién bao dam hop vé
sinh)

C6 | Khong
XII [Nguén nude sinh hoat hop vé sinh X
XIII [Ngudn dién (ludi, phét dién riéng) X
X1V [Két ndi internet X
XV [Trang thong tin dién tir (website) clia co s& gido duc X
XVI [Tuong rao xady X
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Nhan vién vin
thur

Nhan vién ké toan 1 1

Thu quy
(Ki€m nhi€m)

Nhan vién y té
(Kiém nhiém)

Nhan vién khac 9
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